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Arme Ritter

Anzahl Einheit Zutat

3.00

Zubereitung

Eier , Milch und Sahne in eine schüssel geben , mit einer Gabel oder einem Schneebesen

verschlagen , dabei Salz und Vanillezucker zufügen.Zwieback in die Sahnemilch legen und 10 Min.

ziehen lassen, damit der Zwieback schön saftig wird. Butrer in einer Pfanne zerlassen und den

Zwieback von beiden Seiten bei mittlerer Hitze goldbraun braten. Nach Belieben mit Zimtzucker

bestreuen. 


