Zutatenliste

Feigen-Fruhstuck

Anzahl Einheit Zutat

2 Stlck Brandt Markenzwieback
1.00 Stlick frische Feige

20.00 g roher Schinken

Zubereitung

1 frische Feige (ersatzweise 1 kleine Birne) waschen, abtropfen lassen und vierteln. 2
Markenzwiebéacke mit je 1 kleinen Scheibe mageren rohem Schinken (20g) und Feigenvierteln

belegen.



