
Zutatenliste

Zwieback & Banane

Anzahl Einheit Zutat

4 Stk Der Markenzwieback

1.00 EL Zucker

1.00 Stk Banane

Zubereitung

Die Banane einmal längst überschneiden und in schmale Scheiben schneiden. Den Zwicback (ca.

4-5Stk.) zerbrechen und mit der Banane in einen tiefen Teller geben. Etwa einen EL Zucker darüber

verteilen und eine Tasse Vollmilch erhitzen (in der Microwelle ca. 3-5min), die Milch nun über den

Zwieback mit Banane gießen und genießen. 

Tipp: wenn der Zwieback etwas einweicht schmeckt es noch besser!

Guten Appettit


