Zutatenliste

Paprika-Walnuss-Aufstrich

Anzahl Einheit Zutat

4 Stlck Der Markenzwieback
3.00 groRRe rote Spitzpaprika

2.00 Stick Knoblauchzehen
100.00 g Walnisse

4.00 EL Olivendl

2.00 TL Gewlrzpaste (Harissa)
0.00 Salz

Zubereitung

Paprikaschoten halbieren. Kerne, Trennwande und Stielansatze herauslosen. Die Schotenhalften
unter flieBRendem Wasser saubern, trocken tupfen. Etwa 1/2 Schotenhélfte in feine Streifen
schneiden und aufbewahren, restliche Paprika in grobe Stiicke schneiden. Knoblauch hauten und
ebenfalls in Stiicke schneiden. Paprika und Knoblauch in einen Rihrbecher geben. Zwieback in
Stiicke brechen. 8 Walnusskerne beiseite legen. Die tbrigen Walnusskerne mit Zwieback, Ol,
Harissa und Salz in den Rihrbecher geben. Alles mit dem Blitzhacker sehr fein zerkleinern. Die
Paste in ein Schisselchen geben und glatt streichen. Mit den beiseite gestellten Wallnusskernen und
Paprikastreifen garnieren. Dazu Zwieback, Grillfleisch oder Fladenbrot servieren!



