Zutatenliste

Zwieback mit Milch

Anzahl Einheit Zutat
4 Stlick Der Markenzwieback
0.00 Mich

Zubereitung

Vor allem mittags wenn es erstmal zu heil} fiir eine warme Mahlzeit ist.
Zwiebacke leicht zerbrdseln, kalte Milch und etwas Zucker oder Zimt-Zucker daruber.

Fertig ist eine erfrischende Zwischenmahlzeit



